
Stichting Vrienden van Rosa Manus 
Het werk van Vrouwenopvang Rosa Manus wordt mogelijk gemaakt 
door subsidieverstrekking van de gemeente Leiden. Het budget is 
echter niet toereikend voor extra dingen die voor cliënten noodzakelijk 
zijn om de draad in hun leven weer op te pakken. Daarom is Stichting 
Vrienden van Rosa Manus in het leven geroepen. Deze stichting zamelt 
geld, producten en diensten in om speciale projecten of activiteiten 
mogelijk te maken. Steun van fondsen, bedrijven, serviceclubs en par-
ticulieren is hierbij van groot belang.

Wordt u ook vriend?

Contact
Stichting Vrienden van 
Rosa Manus
Opaalstraat 302
2332 TH  LEIDEN
0715730870

Vriend worden of doneren?
Om echt iets te kunnen betekenen voor de moeders en de kinderen, 
die bij Rosa Manus verblijven, hebben we uw hulp hard nodig. Steun 
ons en word Vriend van Stichting Vrouwenopvang Rosa Manus. Dat 
kan als particulier of als bedrijf.
Op www.rosa-manus/VriendenVan vindt u meer informatie en kunt u 
het machtigingsformulier invullen. U kunt ook eenmalig een donatie 
doen op NL48 INGB 0006 5057 22 t.n.v. Stichting Vrienden van Rosa  
Manus te Leiden. Of doneer via onderstaande qr code.

Doneer

Bianca: 
“door dit extraatje kreeg ik 

weer vertrouwen ….”



Graag geven wij u een idee waarvoor uw giften aan 
Stichting Vrienden van Rosa Manus gebruikt worden:

• Spel- en educatief materiaal voor de kinderen
• Vakantie-activiteiten voor vrouwen en kinderen
• Aanschaf schoolmethodes m.b.t. taal, spelling en rekenen 
• Meubilair voor de schoolklas
• Zomerkamp
• Weerbaarheidstrainingen voor vrouwen en kinderen
• Sportlessen voor vrouwen
• Sint/Kerstcadeautjes
• Kerstactiviteiten

Over Vrouwenopvang Rosa Manus 
Huiselijk geweld komt vaak voor. Vaker dan wij denken. Vrouwenop-
vang Rosa Manus is een kleine specialistische organisatie die veilig-
heid en begeleiding biedt aan slachtoffers van ernstig huiselijk ge-
weld. Rosa Manus heeft een opvanglocatie in Leiden voor vrouwen en 
kinderen. Waar mogelijk wordt ambulante hulpverlening in de thuissi-
tuatie aangeboden.

Dankzij sponsoring is de afgelopen jaren het volgende gerealiseerd:
• Een huiswerkkamer.
• Een tienerkamer.
• Een familiekamer waar gezinnen die in de vrouwenopvang 
 verblijven bezoek kunnen ontvangen, mits het voldoende veilig  
 is.
• De ontspanningsruimte is opgeknapt en er zijn sportartikelen  
 aangeschaft voor sportlessen aan de vrouwen.
• Weerbaarheidstrainingen voor de vrouwen en kinderen.
• Een zomerkamp voor de vrouwen en hun kinderen in een 
 schitterende groepsaccommodatie.
• Een circusworkshop voor de kinderen.
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